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Voie Professionnelle

enseignement professionnel = acquisition de
connaissances et de savoir faire

enseignement général articulé autour de
I’enseignement professionnel

Peu de travail personnel a la maison

mises en situation en entreprise : minimum 6
semaines par an de stage en bac professionnel

Etudes « courtes »

Voie Geénérale et technologique

enseignement théorique et abstrait
résolution de problemes complexes
importance prédominante des travaux écrits

réfléchir / analyser / synthétiser argumenter /
rédiger

travail personnel important

Neécessite de poursuivre des études apres le bac



LORSQUE LON A CHOISI SAVOIE, IL FAUT ENSUITE CHOISIR UN

DOMAINE

Bac
général ) Choisir des spécialités
‘ Bac techno‘ ) Choisir un domaine d’activite

‘ Bac pro ‘ ) Choisir une spécialité professionnelle




LA VOIE PROFESSIONNELLE : DECOUVRIR UN DOMAINE

PROFESSIONNEL

= 28 a 34 h/semaine selon la spécialité

= Sous statut scolaire : éleve a temps complet au lycée

= Stages:

= Bac pro :au moins |8 semaines en 3 ans
= CAP :au moins 3 mois en 2 ans

= En apprentissage :alternance entre CFA et entreprise

=  Programme : 60% de 'emploi du temps en cours techniques et professionnels (maniement d’outils, exercices
techniques, TP, gestes professionnels) + 40% de cours généraux




VOIE PROFESSIONNELLE DANS LE PAYS DE GEX/VALSERHONE

Lycée St-Exupéry (Bellegarde) :

- Filiére Industrielle : CAP Electricien, Serrurier-métallier et Bac Pro Métiers de I’électricité et de ses environnements
connectés (MELEC), Installateur en chauffage climatisation et énergies renouvelables (ICCER)

- Filiere Hotellerie : CAP Cuisine, Patissier, Production et service en restaurations, Commercialisation et services en
hotel-café-restaurant et Bac pro Commercialisation et services en restauration, Cuisine

- Filiére du Tertiaire: Bac pro Assistance a la gestion des organisations et de leurs activités (AGORA), Métiers du
commerce et de la vente (MCV)

Lycée International FV/ SGP:

- Bac pro Métiers du commerce et de la vente (MCV) et Accompagnement soins et service a la personne (ASSP)

Lycée privee Jeanne d’Arc:

- CAP Equipier polyvalent du commerce et Bac pro Logistique, Organisation de transport de marchandises, Assistance
a la gestion des organisations et de leurs activités, Métiers du commerce et de la vente



SECONDE GENERALE ET TECHNOLOGIQUE

*  FRANCAIS: 4h
HISTOIRE-GEOGRAPHIE : 3h

- LVA+LV2: 5H30

« MATHEMATIQUES : 4h

*  PHYSIQUE-CHIMIE : 3h

- SCIENCES DE LA VIE ET DE LA TERRE (S.V.T): 1h30

«  SCIENCES ECONOMIQUES ET SOCIALES : 1h30

- SCIENCES NUMERIQUES ET TECHNOLOGIQUES: 1h30

- E.PS.: 2h
 ENSEIGNEMENT MORAL ET CIVIQUE : 18h annuelles
« ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE + Orientation: Volume horaire selon le besoin des éléves
. TOTAL HORAIRE TRONC COMMUN : 26H30

- Enseignements optionnels :

-+ 1 ou 2 Enseighements généraux (ex : LV3, Latin ou Grec ancien, Arts) de 3h a 6h

-+ 1 enseignement technologique (ex : sciences de I'ingénieur, management et gestion...) 1h30
TOTAL HORAIRE : de 26H30 a 34h



Enseignements fele)sshasibists Enseignements [slEye[a3E-1MTE]

Premieére Terminale
FRANCAIS / PHILOSOPHIE e« 4h/- . e =/4h - Premiere Terminale
HISTOIRE GEOGRAPHIE : 3h + + 3h ARTS -~ 4B St &n
ENSEIGNEMENT MORAL ET CIVIQUE : 18 h/an : : 18 h/an : BIOLOGIE, ECOLOGIE* + 4h + =« 6h
LANGUE VIVANTE A ET LANGUE VIVANTE B : 4130 : : 4n : HISTOIRE GEOGRAPHIE, GEOPOLITIQUE : 4n : 2 6h
EDUCATION PHYSIQUEETSPORTIVE . 2h : ¢ 2h ET SCIENCES POLITIQUES . e e
ENSEIGNEMENT SCIENTIFIQUE s 2n S 3 2°h < HUMANITES, LITTERATURE ET PHILOSOPHIE . 4h . . 6nh
LANGUES, LITTERATURES + 4h . . 6h
= SR ET CULTURES ETRANGERES  * 0o
LITTERATURE, LANGUES . 4h | . 6nh
ET CULTURES DE L’ANTIQUITE B B .
: . MATHEMATIQUES + 4h « 6h
Enselgnements optlonnels ) . . .
NUMERIQUE ET SCIENCES INFORMATIQUES : 4h : : 6h
Un enseignement en premiére PHYSIQUECHIMIE . 4h : ! 6h
Deux enseignements possibles . . .
en terminale SCIENCES DE LA VIE ET DE LA TERRE E 4h B = 6h
. : SCIENCESDE L'INGENIEUR « 4h . . 6h™
Libre choix . . .
SCIENCES ECONOMIQUES ET SOCIALES . 4h J e 6h
Durée 3 h Dés la premiére : En terminale uniquement : 12 h 12 h
MATHEMATIQUES
LANGUE VIVANTE C EXPERTES
* Dans les lycées d'enseignement général et technologique agricole
avec des enseignements optionnels spécifiques
ARTS EPS MATHEMATIQUES R .
z plément de 2 h en physique
COMPLEMENTAIRES
LANGUES ET
CULTURES DF DROIT ET GRANDS
L’ANTIQUITE ENJEUX DU MONDE

CONTEMPORAIN



Toutes les séries* @St lejsl=iaslieke-Welolsstoolblsts

Premiere Terminale
FRANGAIS 3h . . -

PHILOSOPHIE 2 = . 2h

HISTOIRE GEOGRAPHIE e« 1n30 . 1n30
ETLANGUEVIVANTES . 4B 1 1 4n
EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE v @bt e * 2h
MATHEMATIQUES & Zh : = 3n

ENSEIGNEMENT MORAL ET CIVIQUE E 18 h/an E <18 h/an

* Sauf TDM et STAV

Enseignements

Au choix en fonction de la série

Enseignements JsCES ol EINTE

Premiere
STMG - sciences de gestion
Sciences et numeérique
et technologies - management
dumanagement . droit et économie
et de la gestion
ST2S - physique chimie pour la santé
Sciences - biologie et physiopathologie
et technologies humaines
de la santé - sciences et techniques

et du social sanitaires et sociales

STHR - enseignement scientifique
Sciences alimentation-environnement
et technologies - sciences et technologies

de I'hotellerie et culinaires et des services

de la restauration . économie, gestion hételiere

Terminale

- management, sciences de gestion
et numérique avec 1 enseignement
spécifique choisi parmi: gestion
et finance ; mercatique ; ressources
humaines et communication;
systemes d'information et de gestion
- droit et économie

- chimie, biologie et
physiopathologie humaines

- sciences et techniques
sanitaires et sociales

- sciences et technologies
culinaires et des services,
enseignement scientifique,
alimentation, environnement

- économie, gestion hoteliere

STI2D - innovation technologique - ingénierie, innovation et développement
Sciences - ingénierie et développement durable avec 1 enseignement spécifique
et technologies durable choisi parmi: architecture et construction;
de l'industrie et . physique chimie énergies et environnement; innovation
du développement et mathématiques technologique et éco-conception ;
durable systemes d'information et numérique

- physique chimie et mathématiques
TMD - option instrument - option instrument
Techniques - option danse - option danse
de la musique
et de la danse (Rénovation en cours)
STL - physique chimie et mathématiques - physique chimie et mathématiques
Sciences - biochimie biologie - biochimie biologie biotechnologie
et technologies - biotechnologie ou sciences ou sciences physiques et chimiques
de laboratoire physiques et chimiques en laboratoire

en laboratoire

STD2A - physique chimie - analyse et méthodes en design
Sciences - outils et langages numériques - conception et création en design
et technologies - design et métiers d'art et métiers d'art

du design et
des arts appliqués

STAV Sciences et technologies de 'agronomie et du vivant

( Dans les lycées d'enseignement général
et technologique agricole avec des enseignements
optionnels spécifiques )



BAC TECHNO DANS LE PAYS DE GEX/VALSERHONE

m Lycée St Exupéry (Bellegarde) : STMG et STI2D

= Lycée International FV : STMG et STI2D




FORUMS ET RESSOURCES

« Salons et Forums:

«  Salon Ain’Formations Orientation (AFOR) du 18 au 20 Janvier 2024 a Bourg en Bresse
* Mondial des métiers du 14 au 17 Décembre 2023 (EUREXPO Lyon)

* Salon de I'apprentissage et de l'alternance le 8 et 9 mars 2024 a Lyon

« Salon des métiers et des formations Jeudi 14 Décembre 2023 a Roanne

=  Ressources :

= - https://www.onisep.fr/
= - https://fr.calameo.com/read/00654957 1 cb00785e5807

= - https://www.ain.fr/content/uploads/2020/09/guide2021-2022-ain-formations-orientation- | 4-filieres-formations-
professionnelles-dans-ain-du-cap-a-bac-5.pdf



ENTRETIEN POSSIBLE AVEC PSYCHOLOGUE DE LEN AU COLLEGE




ClO Valserhone/Pays de Gex
|2 Rue Frédéric Joliot Curie
01200 Valserhone

04 50 56 06 13 cio-valserhonepaysdegex@ac-lyon.fr

Psychologues de ’Education Nationale - spécialité : « éducation, développement et conseil en orientation
scolaire et professionnelle »

Permanence au College Marcel Anthonioz :

Mme Fayolle Emilie : le lundi de 9h15 a 16h
Prise de RDV dans le bureau de Mme Berling


mailto:cio-valserhonepaysdegex@ac-lyon.fr

